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Эта консультация посвящена важной роли музыки в развитии вашего 
ребенка в детском саду. Детство — это время, когда закладываются основы 
культуры,  в  том  числе  художественной. Музыка,  рисование,  литература, 
театр  —  все  эти  занятия,  представленные  в  детском  саду,  играют 
незаменимую  роль  в  формировании  личности  ребёнка,  обогащая  его 
внутренний мир. Лишение ребёнка даже одного из этих видов деятельности 
обедняет его развитие.

Остановимся подробнее на влиянии музыки. Эмоциональное развитие 
—  ключевой  аспект  дошкольного  возраста. Именно  эмоции  влияют  на 
становление  личности,  развитие  мышления  и  поведение 
ребёнка. Гармоничное развитие возможно только при условии баланса между 
интеллектуальной  и  эмоциональной  сферами. Музыка,  требующая 
координации  и  умственных  усилий  для  восприятия  и  воспроизведения 
мелодий, ритмов и других элементов, способствует этому балансу.

Музыка необходима ребёнку, как воздух и вода, для его личностного 
роста. Её  уникальная  миссия  —  помогать  человеку  обрести  внутреннюю 
гармонию, равновесие,  радость и ощущение полёта. Музыка также служит 
важным средством общения.

К  сожалению,  как  отмечал  психолог  Л.С.  Выготский,  современное 
воспитание часто смещено в сторону логики и интеллекта, что приводит к 
«осушению  сердца»  —  неспособности  чувствовать. В  эпоху  технологий, 
когда  дети проводят много времени перед телевизорами и компьютерами, 
общение с другими людьми сокращается, а отзывчивость к чувствам других 
людей снижается. Именно поэтому развитие эмоциональной сферы у детей 
становится особенно важной и актуальной задачей, и музыка играет в этом 
ключевую роль.
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